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 Basic information-1  البيانات الاساسية -1

  :Eman Rashad Ali Sayed Full name in English ايمان رشاد علي سيد الاسم باللغة العربية 

, جامعه لر بكا المؤهلات العلمية يوس العلاج الطبيعي
 . 2013القاهرة 

 
ماجيستير العلاج الطبيعي للباطنه 

 . 2019جامعة القاهره 
 

Bachelor of Physical Therapy, 
Cairo University 2013. 
 
Master Degree of Physical 
Therapy (MSc), Physical 
therapy for Cardiovascular, 
Respiratory disorder and 
Geriatrics, Cairo University 
2019. 
 

Scientific qualifications: 

 الوظيفة الحالية 
مدرس مساعد العلاج الطبيعي للباطنه 

 جامعة حورس

Assistant lecturer Department of 
Physical therapy for 
Cardiovascular, Respiratory 
disorder and Geriatrics, Horus 
University. 

Current position: 

ي والتخصصي 
ز البحث  مجال التمير

 الدقيق 
 كلمة (  100) لا يزيد عن 

 

العلاج الطبيعي للامراض الصدر و 
 القلب و العناية المركزه

Physical therapy for 
Cardiopulmonary disorders and 
Intensive Care. 

Specialty (±100 words): 
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 لانجازات العلمية ا -2
Thesis entitled: 

"EFFECT OF AEROBIC EXERCISE ON METABOLIC PROFILE IN DIABESITY PATIENTS UNDER 
INTERMITTENT FASTING 16/8 PROTOCOL" 

 

Scientific 
achievements 

 Orchid No. 

 البحوث المحلية 
Effect of aerobic exercise training on body mass index and functional performance in 

disability women under intermittent fasting 16/8 protocol. AuthorsEMAN R.A. EL-SAYED, 
M.Sc.; NESREEN G. EL-NAHAS, Ph.D.  SALLY A. HAKIM, M.D.; AZZA A. ABD EL-HADY, 

Ph.D.Volume 87, June 2019Pages 1525-1530 

DOI: 10.21608/MJCU.2019.53571 

 

   SCOPUSالبحوث عل 

اع  -3  Patents -3    براءات الاخير

Submitted patent(s): 
Title of the patent: 
No. of the patent: 

Granted patent(s): 
Title of the patent: 
No. of the patent: 

 

  عدد رسائل الدكتوراه                                                             عدد رسائل الماجستير 

المشاري    ع البحثية 
(PROJECTS) 

  الجهة الداعمة 


